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A industria da moda que conhecemos

sempre foi excludente, dando preferência

apenas a biotipos esteriotipados do que se

considerava diante de nossa construção

social o padrão de beleza.

 

Os tempos mudaram, graças aos avanços

sociais não é mais aceitavel apenas um

padrão de beleza, um modelo de "fashion",

e sim agora são procurados os mais

variados tipos de beleza reais.

 

Existem oportunidades para todos os perfis

de modelos.

TIPOS DE
PERFIS DE
MODELOS



A PROFISSÃO DE
MODELO

GLAMOUR É PARA POUCOS

A maioria dos ingressantes na carreira tem a

pressa de ser bem sucedido em pouco tempo.

Como qualquer profissão o sucesso depende de

muito trabalho e tempo de carreira.

SABER SE AMAR

É muito importante estar com a auto estima em

dia pois a recusa de trabalhos pode causar

grandes frustações, Não ser aceito diz respeito

ao trabalho e não a você, não leve para o lado

péssoal jamais.



ONDE ME ENCAIXO?

NÃO EXISTE SOMENTE O FASHION

A passarela ainda é restrita para alguns perfis,

determinadas grifes ainda exigem grande

experiência do modelo e biotipos altos.

MARCAS E TRABALHOS

A moda está se tornando um lugar para todos

com marcas que valorizam os diferentes tipos de

modelos. Não desista caso não pertença ao

biotipo fashion de passarela, você será parte de

um novo grupo de modelos.



ENCONTRE SUA AGÊNCIA

SCOUTER
Scouter (olheiro) é o

profissional responsável

por reconhecer um

potencial modelo,

prepara-lo e encaminha-lo

para uma agência.

PRODUTOR DE

CASTING
São os profissionais

responsáveis por escolher

os modelos para os

trabalhos

BOOKER
É o profissional

responsável pelo modelo e

que irá encaminhar

possíveis trabalhos e

castings.



Trabalho Duro
Sem horários certos de

trabalho, sem cidade fixa para

morar, ficar longe da família,

são só alguns dos desafios

que a profissão de modelo

reserva. 

Faça o seu melhor
Modelos que não recusam

trabalhos, comparecem a

vários castings e não

desanimam com possiveis

"nãos" são os mais indicados

para novos trabalhos.



Prepare-se para os castings, treine

perguntas e respostas, trabalhe sua

comunicação, timidez, nunca se

atrase e jamais aceite um JOB ou

casting que não possa comparecer.

 

Comprometimento é uma

caracteristica essencial em um

modelo.



CUIDE-SE
seja saudável

CUIDE DO SEU

CORPO

Isso não signigica

fazer dietas

malucas ou ficar

magro, tenha uma

dieta nutritiva e

faça exercicios

periodicamente

CUIDE DA SUA

PELE

Uma alimentação

balanceada,

nutritiva e rica em

vitaminas vai

ajudar a manter

sua pele sempre

bonita

CUIDA DA SUA

SAUDE

Evite fumar e

bebidas alcolicas,

alimente corpo e

mente do que há

de mais saudável

para aguentar bem  

sua nova rotina.



Administre sua
Carreira

Mais difícil do que

ingressar é manter-se na

carreira de moda,

prepare-se para

administrar a saudade da

familia, e lidar com

possíveis frustrações,

faça cursos e se

mantenha sempre

preparado



CURSOS
como se preparar?

Cursos de comunicação,

passarela, teatro, dança,

desenvoltura, neurolinguística,

mercado de moda, música,

maquiagem, idiomas, tudo que

vá aprimorar suas habilidades

enquanto modelo e / ou

artista são bem vindos neste

momento.



SEJA UM MODELO YESS E TENHA UMA

CARREIRA DE SUCESSO

#QUEROSERYESS2019
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